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arTelera Sanage Kin s LSO - Castro



@s;ﬁiéo M e n d de l dl’a Main menu

e E nirantes Starters ALMUERZOS Y CENAS  Lunch and dinner

Crema del Chef 5,50€
Soup or vegetables cream )

Ensalada de la casa 9,50€
Lechuga, ventresca, pimientos de piquillo, tomate, cebolla, huevo, aceitunas y queso del pais.
Lettuce, tuna fillet, tinned red peppers, tomato, onion, boiled egg, green olives and local fresh cheese S0

Ensalada de queso de cabra 11,50€
Lechuga, jamon, queso de cabra, manzana, frutos secos y aceite de albahaca

Lettuce, cured ham, goat cheese, apple, nuts and albahaca oil o 0

Parrillada de verduras con aceite de ajo 10,00€
Grilled vegetables with garlic oil

Pulpo a la feria 18,50€
Boiled octopus with olive oil, paprika and salt

Pulpo a la plancha 18,50€
Grilled octopus

Croquetas caseras de salmon y queso del Cebreiro 8,50€
Homemade pink salmon and local cheese croquettes (X §)

Croquetas caseras de boletus 8,50€
Homemade mushroom croquettes (§)

Tosta de pan gallego con compota de manzana y foie 11,00€

Galician bread Toast covered with apple jam and ducks liver

Carnes Meats

Magret de pato con pera confitada 18,50€

Duck magrett with sweet pear

Solomillo de ternera gallega 21,00€
Galician veal sirloin
Entrecot de ternera gallega 18,00€
Galician fillet steak
Secreto de cerdo ibérico con ensalada de pimientos 15,00€
Special cut pork filet with red pepper salad

fesopoly Fishel * Kk Kk X
Merluza a la gallega 15,50€
Boiled hake with garlic and pepper oil and vegetables )
Salmén con verduras a la plancha 15,50€
Grilled pink salmon with grilled vegetables €
Bonito con mermelada de tomate y verduritas 16,50€

Grilled tuna with tomato jam and vegetables Q) )

I.V.A. incluido/VAT included

Glosario sobre alergias e intolerancias alimentarias .
Reglamento (EU)N°® 1169/2011 INCLUYE POSTRE, PAN, AGUA, VINO DE LA CASA, REFRESCO (20cl) o CANA

14,00€ - I.V.A. INCLUIDO
0C0C000H4OO

CONTIENE CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LACTEOS FRUTOS APIO MOSTAZA GRANOS  DIOXIDO DE AZUFRE ALTRAMUCES MOLUSCOS
GLUTEN DE CASCARA DE SESAMO Y SULFITOS



